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Tratamento PELA SUA SAUDE:

O tratamento da artrite reativa,
também conhecida como doenca de
Reiter, visa aliviar os sintomas e tratar a
causa subjacente, frequentemente uma
infeccdo bacteriana, como clamidia ou
gastroenterite. O manejo inclui anti-
inflamatdrios ndo esteroides (AINEs)
para controlar a inflamacao e reduzir a
dor. Em casos mais graves ou
persistentes, corticosteroides podem
ser prescritos. O tratamento da infeccao
subjacente é essencial, e antibidticos
podem ser indicados se uma infeccao
persistente  for  identificada. A
abordagem terapéutica é adaptada as
necessidades individuais, e a supervisao
médica é crucial para monitorar a

resposta ao tratamento e ajusta-lo

conforme necessario.

1. LEIA AS INFORMAGOES
DAS EMBALAGENS DOS MEDICAMENTOS.
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2. SIGA AS INSTRUGOES
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Horario de Assisténcia Farmacéutica:
Segunda a Sexta

das 07h as 17h

Para maiores Informagoes procure o

Farmacéutico.
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DOENGCA DE
REITER




Introducao

A artrite reativa, também conhecida
como doenca de Reiter, € uma condicao
reumatica que se manifesta como
artrite, uretrite e  conjuntivite.
Geralmente, surge como uma resposta
do sistema imunoldgico a uma infeccao
bacteriana, como clamidia ou
gastroenterite. Os sintomas incluem
inflamagao das articulagdes,
desconforto ao urinar e irritagdao ocular.
O tratamento envolve o controle dos
sintomas com anti-inflamatérios nao
esteroides e, quando apropriado, o
tratamento da infeccao subjacente com
antibioticos. A gestao da doenca requer
avaliacdo médica para adaptacao de
abordagens terapéuticas conforme

necessario.

Causas

A artrite reativa, ou doenca de Reiter,
tem sua origem frequentemente
associada a infeccdes bacterianas,
especialmente por clamidia e
gastroenterite causada por certas cepas
de bactérias, como Salmonella, Shigella,
Yersinia e Campylobacter. Essa condicao
é desencadeada pelo sistema
imunoldgico como resposta a infeccao,
resultando em uma reag¢ao autoimune
que afeta as articulagcdes, os olhos e o
trato  urinario. Fatores genéticos
também podem desempenhar um papel

na predisposicao a artrite reativa.

Sintomas

A artrite reativa, ou doenca de Reiter,
apresenta sintomas caracteristicos que
incluem inflamagcao das articulagdes,
uretrite (inflamacdo da uretra) e
conjuntivite (inflamacao dos olhos). Os
pacientes podem experimentar dor,
inchago e rigidez nas articulagdes,
desconforto ao urinar e irritagao nos
olhos. Além disso, manifestacdes extra-
articulares como lesdes na pele e
mucosas, bem como inflamacao em
outros 0Orgdos, podem ocorrer. A
presenca desses sintomas,
especialmente apdés uma infeccao
bacteriana, sugere a necessidade de
avaliacdo médica para diagndstico e

tratamento apropriados.



