Tratamento

O tratamento visa substituir os hormodnios
deficientes por sintéticos, mas algumas vezes
inclui a remocgado cirurgica ou a irradiagao de
guaisquer tumores hipofisarios.

Quando a causa da deficiéncia de horménios
hipofisarios for um tumor, a remocao cirurgica
de um tumor frequentemente é o primeiro
tratamento mais adequado.

O tratamento também se concentra na
reposicao  de hormoénios  deficientes,
normalmente n3ao pela reposicao de
hormoénios da hipdfise, mas pela substituicdo
de seus hormdnios-alvo.

No Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica, encontra-se a Somatropina, nas
dosagens de 12 Ul e 4Ul para o tratamento.
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Introducao

O hipopituitarismo é a diminuicao da
atividade da hipdfise que resulta em
deficiéncia de um ou mais hormonios
hipofisarios.

A hipodfise € uma glandula do tamanho de uma
ervilha localizada na base do cérebro. Ela
secreta varios hormonios que controlam a
funcdo da maioria das outras glandulas
enddcrinas.

O hipotdlamo é uma pequena regido no
cérebro que fica proxima a hipdfise. Ele gera
hormoOnios e impulsos nervosos que
controlam a hipdfise. Assim, os tumores que
afetam o hipotdlamo podem causar
deficiéncias dos hormonios hipofisarios. Eles
também podem afetar os centros que
controlam o apetite, resultando em
obesidade.

Causas

O hipopituitarismo é uma doenga pouco
comum. Pode ser causado por inumeros
fatores, inclusive determinados disturbios
inflamatdrios, um tumor da hipdfise ou um
suprimento insuficiente de sangue para a
hipofise.

- Causas que afetam principalmente a hipdfise:

e Tumores da hipdfise

e Infecgdes

o Disturbios inflamatérios
o Doencas autoimunes

- Causas que afetam principalmente
hipotalamo:

e Tumores do hipotalamo
o Disturbios inflamatérios
e Traumatismos cranianos
o Deficiéncias de
hipotalamicos

hormonios

Entre outros.
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Sintomas

Os sintomas de hipopituitarismo dependem de
qual hormodnio esta deficiente e podem incluir
baixa estatura, infertilidade, intolerancia ao
frio, cansaco e incapacidade de produzir leite
materno.

O diagndstico toma por base o resultado da
dosagem dos hormobnios produzidos pela
hipofise no sangue e de exames de diagndstico
por imagem realizados na hipdfise.

Em criancas, a auséncia do hormodnio do
crescimento costuma resultar em crescimento
total insuficiente e uma estatura baixa. Em
adultos, a deficiéencia de hormoénio do
crescimento ndo afeta a estatura, pois 0s 0ssos
pararam de crescer.

Os adultos podem apresentar sintomas que
nao sao especificos a deficiéncia de hormdnio
do crescimento, tais como desanimo,
mudangas na composi¢cdao corporal, tais como
aumento da gordura e diminuicdao da massa
muscular e mudancas nos niveis de colesterol.



