Tratamento

e Anticoncepcionais de uso continuo, que
blogueiam o ciclo menstrual.

e O DIU de Mirena indicado para
tratamento da dor pélvica e das cdlicas
menstruais.

e Analogos do GNRH (horménio liberador
de gonadotropina), que produzem uma
menopausa medicamentosa. Tém como
inconveniente poder
causar osteoporose, se utilizados por
mais de 6 meses.

A cirurgia esta indicada quando os sintomas
sao graves, incapacitantes ou nao atenuam
com tratamento medicamentoso. A

laparoscopia permite a remocdo de aderéncias
e retirada ou cauterizagdao dos implantes,
restaurando a anatomia pélvica.
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https://clinicaviver.com/osteoporose-o-que-e-e-quais-sao-os-sintomas/

Introducao

A Endometriose é uma doencga caracterizada
pela presenca de tecido endometrial
(endométrio) fora da cavidade uterina. Com
isso, fragmentos desse tecido podem ser
encontrados nos ovarios, trompas, ligamentos,
intestino e bexiga, sendo uma situagao
anormal no corpo da mulher.

Mesmo assim, o endométrio cresce
normalmente todos os meses para se preparar
para implantar um évulo fecundado. Quando a
fecundacdo nao ocorre, o tecido endometrial
se descama e é expelido com a menstruacgao.
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Causas

Ndo existe uma causa certa para ao
desenvolvimento da Endometriose. Mas
existem duas hipdteses que podem explicar o
surgimento da doenga:

e 12 Hipdtese: menstruagcao retrégrada,
condicdo em que uma parte do sangue
menstrual volta pelas trompas, caindo
na cavidade abdominal e se
implantando nos érgaos pélvicos.

e 22 Hipdtese: teoria imunoldgica, em
que as células de defesa, ao invés de
removerem as células endometriais,
parecem estimular o seu
desenvolvimento.

E o mais provavel é que essas duas teorias se
complementem. Considera-se, também, a
probabilidade de a Endometriose comecar logo
apds amenarca, para manifestar sintomas
apenas por volta dos 30 anos.

Sintomas

Os principais sintomas da Endometriose sao:

e Coblica menstrual intensa;

e Dor pélvica crbnica;

e Dor durante a relagao sexual;

e Infertilidade causada tanto por
aderéncia quanto por  fatores
imunoldgicos;

e Dorao urinar.

e Sangue na urina ou obstrugao urinaria;

e Dor e distensao abdominal;

e Diarreia ou prisao de ventre;

e Nauseas e vomitos na Endometriose
intestinal;

e Fluxo menstrual intenso, com coagulos
e colicas.




